
ś n i a d a n i e

k o k t a j l e

JA JECZNICA
Del ika tna ja jeczn ica z  dwóch ja j  od szczęś l iwych kurek ,  podawana z  c iemnym 
ch lebem,  mas łem i  świeżymi  warzywami

BRUSCHET TA Z SOSEM Z P OMIDORÓW
Grzanka z  pas tą  z  pomidorów,  k remowe awokado i  ja jko sadzone na rukol i ,  
wykończona aromat ycznym z ie lonym pes to  i  k ruszoną fe tą

dodatkowe ja jo   3 zł

33 zł

22 zł

do godz.  13.00

SADZONE
Dwa ja jka sadzone od szczęś l iwych kurek ,  podawane z  gr i l lowanmy boczk iem,  
świeżymi  warzywami  i  rukolą  z  sosem pomarańczowo-miodowo-musz tardowym

30 zł

BRUSCHET TA Z SOSEM Z P OMIDORÓW I  BOCZKIEM
Grzanka z  pas tą  z  pomidorów,  awokado,  ja jk iem sadzonym i  rukolą ,  
wzbogacona gr i l lowanym boczk iem,  z ie lonym pes to  i  k ruszoną fe tą

36 zł

2 TOST Y PEŁNOZIARNISTE Z SEREM
Zapiekane 2 tos t y  pe łnoziarn i s te  z  serem,  sa lami  i  aromat yczną bazyl ią ,  
podawane ze świeżymi  warzywami  i  sosem Tomat in i  

24 zł

banan,  p ie t ruszka,  cy t r yna,  k iwi 22 zł

t ruskawki ,  czarna porzeczka,  szpinak,  mleko roś l inne 24 zł

mango,  banan,  ananas ,  szp inak 22 zł

banan,  kawa,  mas ło  orzechowe,  mleko 22 zł

1

wege

wege

PL ACUSZKI BABCINE Z OWOCAMI
4 plack i  z  owocami  sezonowymi  i  cukrem pudrem

25 złwege

dodatkowe ja jo    3 zł
pieczywo   3 zł



d l a  g ł o d n y c h
z u p y

l u n c h e

po godz.  13.00

ZUPA Z INDYKIEM I  BATATAMI
Zupa z  indyk iem i  s łodk imi  bata tami ,  z  dodatk iem pas t y  cur r y
i  mleka kokosowego.

ZUPA DNIA
Sezonowa zupa przygotowywana na świeżych sk ładnikach

30 zł

19 zł

BOWL P OLSKIE Ł ĄKI
Komosa r yżowa,  gr i l lowana cuk in ia ,  chrupiący ser  ha l loumi ,  ogórek ,  
pomidor  i  rzodk iewka,  podawane z  kremowym sosem z  nerkowców
i  jogur towo-koperkowym dress ing iem

39 zł

SAŁ ATK A P OLSKA ITALIA
Burak,  fe ta ,  gruszka i  rukola ,  posypane prażonymi  orzechami  włosk imi ,
skropione sosem pomarańczowo-miodowo-musz tardowym,  z  dodatk iem gr i l lowanego boczku

29 zł

SAŁ ATK A HALLOUMI NA ZIELONYM
Mix świeżych l i śc i ,  pomidor ,  mar ynowana cebula ,  ser  ha l loumi ,  papr yka,  
gr i l lowana cuk in ia  i  prażone pes tk i
Sosy do wyboru:  v inegre t  / o l iwa / jogur towy z  koperk iem

32 zł

PINSA NA ZAKWASIE  RZYMSKIE WAKAC JE
na sos ie  tomat in i ,  mozzare l la ,  szynka parmeńska i  rukola ,
podajemy na c iepło

48 zł

2

PINSA NA ZAKWASIE  MARGERIT TA
na sos ie  tomat in i ,  mozzare l la  i  świeża bazyl ia ,
podajemy na c iepło

42 zł

PINSA NA ZAKWASIE  MARGERIT TA Z SAL AMI
na sos ie  tomat in i ,  mozzare l la  i  świeża bazyl ia ,  sa lami
podajemy na c iepło

47 zł

PINSA NA ZAKWASIE  BIAŁ A
gruszka,  gorgonzola i  orzechy włosk ie ,
podajemy na c iepło

48 zł

wege

wege

wege

wege



k a w a

O r z e ź w i a j ą c e ,  i d e a l n e  n a  c i e p ł e  d n i !

ESPRESSO

AMERICANO 14 zł

10 zł

ESPRESSO DOPPIO 15 zł

ICED L AT TE
kawa,  mleko,  lód

15 zł

ESPRESSO TONIC
ton ic  +  lód +  espresso (w te j  ko le jnośc i )

17 zł

AFFOGATO
podwójne espresso +  gałka lodów śmie tankowych

ORANGE COFFEE
lód +  sok  pomarańczowy + espresso 

25 zł

CAPPUCCINO 16 zł

FL AT WHITE 16 zł

L AT TE 18 zł

PRZELEW 12 zł

BABYCCINO 8 zł

h e r b a t a
FILIŻANK A  300 ML

DZBANEK  700 ML 27  zł

12 zł

mleko roś l inne/bez lak tozy 2 zł

CZARNA Z SUSZONYMI OWOCAMI
pomarańcza,  t ruskawka

ROOIBOS CUBA LIBRE
l imonka,  eukal ip tus

ZIELONA JAŚMINOWA

NAPARY RUMIANEK,  CZYSTEK,  POKRZYWA

ZIELONA (SENCHA)

4

19 zł



d o  p i c i a  n a  z i m n o
LEMONIADA CY TRYNOWA  400 ML
z mię tą  i  miodem z polsk ie j  pas iek i

DOMOWA ICE TEA  400 ML
na herbacie  z  cy t r yną i  miodem z polsk ie j  pas iek i

                                                        K ARAFK A 1L 

TONIC

SOK JABŁKOWY TŁOCZONY  300 ML 

SOK P OMARAŃCZOWY  300 ML

WODA MAŁ A BUTELK A  330 ML 
GAZ / NIEGAZ

WODA DUŻA BUTELK A  700 ML
GAZ / NIEGAZ

KOMBUCHA „BROTHERS&SISTERS ”  330 ML

KLASYCZNA SENCHA,

IMBIROWA,

TRAWA CY TRYNOWA Z KAFFIREM,

MATE EARL GREY,

YUZU

PIWO BEZALKOHOLOWE

500ML 

330 ML

F’ALCO SPARKLING ROSÉ 0%

18 zł

34 zł

18 zł

10 zł

10 zł

10 zł

18 zł

37 zł

10 zł

15 zł

15 zł
12 zł
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d e s e r y  
CIASTO MARCHEWKOWE
posmarowane mascarpone,  na mące migdałowej  czy l i  g lu ten  f ree

GOFR CZYST Y

          Z  CUKREM PUDREM

          Z  B ITĄ ŚMIETANĄ I  OWOCAMI

TIRAMISU

MASCARP ONE Z OWOCAMI

CHIA Z MUSEM OWOCOWYM
na mleku kokosowym

NAP OLEONK A BENEGO

SERNIK BASKI JSKI

CIASTO DOMOWE

BROWNIE

MUS CZEKOL ADOWY

CIASTKO OWSIANE

22 zł

l o d y
RZEMIEŚLNICZE   GAŁK A 8 zł

18 zł
20 zł
22 zł

23 zł

22 zł

25 zł

23 zł

  25 zł

  17 zł

17 zł

17 zł

8 zł

3

g l u t en  f r e e

g l u t en  f r e e

g l u t en  f r e e  /  be z  l akto zy



!  a l e r g e n y
JA JECZNICA ,  SADZONE

BRUSCHET TA

TOST Y Z SALAMI

KOKTA JLE (BANANOWE)

ZUPA Z INDYKIEM

BOWL POLSKIE ŁĄKI

SAŁATKI

PINSY

GOFRY

TIRAMISU

MASCARPONE

CHIA Z MUSEM

BROWNIE

MOCHI

CIASTKO OWSIANE

Jajka,  g lu ten (ch leb) ,  mleko (mas ło)

Gluten (p ieczywo),  ja jka,  mleko ( fe ta ,  pes to)

Gluten,  mleko (ser) ,  mięso (sa lami)

brak a lergenów t ypowych

Mleko (kokosowe)*,  możl iwa soja  (curr y)

Orzechy (nerkowce) ,  mleko (hal loumi)

Orzechy,  mleko ( fe ta ,  hal loumi) ,  musz tarda

Gluten,  mleko,  orzechy (w „Bia ła ”)

Gluten,  ja jka,  mleko

Gluten,  mleko,  ja jka

Mleko,  owoce (możl iwe a lergeny sezonowe)

Kokos  (mleko kokosowe) ,  możl iwe owoce sezonowe

Jajka,  mleko,  g lu ten

Gluten ( lub r yżowa skrobia) ,  możl iwe mleko

Gluten (owies) ,  możl iwe mleko lub ja jka
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