na maty [ duzy g9tod

TOST SRODZIEMNOMORSKI Z JAJKIEM SADZONYM 34 zit

| AWOKADO

grzanka z pastq z pomidoréw, guacamole i jajko sadzone na rukoli,

wykoriczona aromatycznym zielonym pesto i kruszong fetq boemel ol pemmerske 56 o

wege SZAKSZUKA 37 zi

aromatyczne pomidory duszone z cebulg i czosnkiem, podane z dwoma
jajkami sadzonymi i pieczywem dodatkowe jojo +3 zt

ZUPA DNIA 19 zt

sezonowa zupa przygotowywana na $wiezych sktadnikach

ZUPA Z INDYKIEM | BATATAMI 30 zt

zupa z indykiem i stodkimi batatami, z dodatkiem pasty curry

i mleka kokosowego.

BOWL ZIELONY OGROD 45 zt

szarpany indyk, komosa ryzowa, rukola, guacamole, ogérek, edamame,

sos jogurtowo-bazyliowy, prazone pestki, koperek

wege BOWL POLSKIE tAKI 45 zi

komosa ryzowa, grillowana cukinia, chrupigcy ser halloumi, ogérek, pomidor,

rzodkiewka, marynowana cebula, podawane z kremowym sosem z nerkowcéw

i jogurtowo-koperkowym dressingiem oely/om ke paimetaa o6 o

PINSA NA ZAKWASIE PRAZONE KASZTANY 48 zt

wege $OS tomatini, mozzarella, prazone kasztany, grillowana cukinia, grana padano,

rukola

PINSA NA ZAKWASIE RZYMSKIE WAKACIJE 48 zt

na sosie tomatini, mozzarella, szynka parmerska i rukola, grana padano

wege PINSA NA ZAKWASIE BIALA 48 zt

gruszka, gorgonzola, orzechy wloskie i miéd

wege PINSA NA ZAKWASIE MARGHERITA 42 zt

sos tomatini, mozzarella i §wieza bazylia



d/a dz/eci

wegqe RACUCHY Z JABLKIEM | CYNAMONEM 25 zt

dzem, émietankowa philadelfia

wege GOFR Z BITA SMIETANA | OWOCAMI 24 zt

ZUPA DNIA 19 zt

sezonowa zupa przygotowywana na $wiezych sktadnikach

e BioQ)ama

wege MAKARON ORKISZOWY BioQ7ama 22 zt

z sosem pomidorowym

wege PLACKI ORKISZOWE BioQ7ama 37 zt

o smaku malinowym albo kakaowym / duza porcja np. dziecko + rodzic




d o ,b/cia na 2immhno

LEMONIADA CYTRYNOWA 400 ML 18 zt
z mietqg i miodem z polskiej pasieki

0 KARAFKA 1L ———— 34 zt
TONIC 10 zt
SOK JABLKOWY TLOCZONY 300 ML 10 zt
SOK POMARANCZOWY 300 ML 10 zt
WODA MALA BUTELKA 330 ML 10 zt
GAZ / NIEGAZ
WODA DUZA BUTELKA 700 ML 18 zt
GAZ / NIEGAZ
KOMBUCHA ,BROTHERS&SISTERS” 330 ML ————— 15 zi
KLASYCZNA SENCHA,
IMBIROWA,
TRAWA CYTRYNOWA Z KAFFIREM,
MATE EARL GREY,
YUZU
500 ML 22 zt
330 ML 12 zt

F'ALCO 0% 37 zt



decery

SERNIK BASKIJSKI 25 zt
TIRAMISU 25 zt
NAPOLEONKA BENEGO 23 zt
CIASTO MARCHEWKOWE g/uten free 23 zt
z kremem mascarpone, na bezglutenowej mgce migdatowe;

CHIA KOKOS 23 zt
z musem owocowym

KRUCHE CIASTO Z OWOCAMI SEZONOWYMI ——— 22 zt
BROWNIE 17 zt

CIASTKO OWSIANE 8 zt




NA POCZATEK , ,
rozgrze) <i¢

HERBATA ZIMOWA 22 zt

klasyczna, rozgrzewajqca herbata z imbirem, gozdzikami i pomaraiczq

SPICE PUMPKIN LATTE 24 zit

kremowe latte z domowym syropem dyniowo-korzennym

NAPAR IMBIROWY 18 zt

intensywnie imbirowy napar z dodatkiem miodu, cytryny i miety

HERBATA ZIMOWA Z GENMAICHA 22 zt

japoriska zielona herbata z prazonym ryzem aromatyzowana mandarynkg,

kardamonem i rozmarynem

MATCHA ZIMOWA 33 zt

kremowa Matcha z mlekiem kokosowym, domowym syropem korzennym

i cynamonem

KORZENNY NAPAR GALICYJSKI 19 zt

sfodko-korzenny napéj z nutq cytruséw i miodu

)

é a w a mleko roélinne/bez laktozy 2_11/
ESPRESSO 10 zt
ESPRESSO DOPPIO 15 zt
AMERICANO 15 zt
CAPPUCCINO 16 zt
FLAT WHITE 16 zt
LATTE 18 zt
PRZELEW 12 zt
FILIZANKA 300 ML 12 zt
DZBANEK 700 ML 23 zt
O CZARNA Z SUSZONYMI OWOCAMI O ZIELONA (SENCHA)

pomaraficza, truskawka

© ZIELONA JASMINOWA © ROOIBOS CUBA LIBRE

limonka, eukaliptus

© NAPARY RUMIANEK, CZYSTEK, POKRZYWA
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